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流通とＳＣ・私の視点 

2011 年 11 月 10 日 
 

Ｉ Ｓaw Ａll Ｃhina（その 12）!! 

― 中日の家計支出の相違点 ― 
 
日中の家計支出は次の通りです。 

 
中国（2009 年） 日本（2010 年） 比較 

（中国－日本） 元（年間） 円（年間） ％ 円（年間） ％ 

食  品 3,503 元 42,036 円 28.6％ 229,331 円 18.7％ ＋9.9％ 

外  食 976 元 11,712 円 8.0％ 55,535 円 4.5％ ＋3.5％ 

衣  料 1,284 元 15,408 円 10.5％ 48,612 円 4.0％ ＋6.5％ 

家電・日用雑貨 787 元 9,444 円 6.4％ 41,402 円 3.4％ ＋3.0％ 

医療保険 856 元 10,272 円 7.0％ 51,785 円 4.2％ ＋2.8％ 

交通通信 1,683 元 20,196 円 13.7％ 162,486 円 13.3％ ＋0.4％ 

教育・文化・娯楽 1,473 元 17,676 円 12.0％ 179,786 円 14.7％ －2.7％ 

住居関連 1,229 元 14,748 円 10.0％ 182,871 円 14.9％ －4.9％ 

その他 474 元 5,688 円 3.8％ 274,077 円 22.3％ ＋18.5％ 

合  計 12,265 元 147,180 円 100.0％ 1,225,885 円 100.0％ － 

※中国の資料「都市住民１人当たり年平均家計支出」（１元＝12 円）、中国統計年鑑より 

※日本の１世帯当たり人口 2.47 人（家計調査年報より） 

※中国の 2010 年の平均家計支出は 13,471 元（詳細は 2009 年のみ） 

日本と中国の１人当たり年間消費額は、日本が 1,225,885 円（年間世帯家計支出は 3,028 千円）に対し、

中国 147,180 円（12,265 元）です。中国は日本の 8.3 分の１の水準です。 

ちなみに、日本と中国の経済面から見た１人当たりＧＤＰは次の通りです（ドル換算）。 

 
為替レート 購買力平価 

１人当たりＧＤＰ 日本／中国 １人当たりＧＤＰ 日本／中国 

日 本 42,820 ドル 
9.8 分の１ 

33,805 ドル 
4.5 分の１ 

中 国  4,382 ドル  7,519 ドル 

中国は所得レベルが低いため、消費のウエイトが高くなり、１人当たりＧＤＰは、日本の 9.8 分の１であ

りながら、家計支出は日本の 8.3 分の１となっています。ただし、購買力平価（同じ生活をするための物価

を考慮した換算価格）は、中国は日本の 4.5 分の１となっています。 

小売業にとっては、為替レートによる数値よりも物価等を考慮した購買力平価が実態を現しています。そ

の意味で、中国は日本の 9.8 分の１ではなく、4.5 分の１の生活水準と言うことができます。 

日本と中国の家計支出の比率の相違点を分析すると次の通りです。 

 中国が上回っている支出 日本が上回っている支出 

食  品 ＋9.9％ － 

外  食 ＋3.5％ － 

衣  料 ＋4.0％ － 

家電・日用雑貨 ＋3.0％ － 

医療保険 ＋2.8％ － 

交通通信 ＋0.4％ － 

教育・文化・娯楽 － ＋ 2.7％ 

住居関連 － ＋ 4.9％ 

その他 － ＋18.5％ 

(株)ダイナミックマーケティング社
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